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Vstupni instruktaz zaméstnanct na pracovisti
z BOZP a PO

VYTISTENO DNE

STRANA/STRAN 1/3 OZNACENI BOZP/PO VERZE 001 PLATNOST OD Srpen 2016

Osnova a zaznam vstupni instruktaZe zaméstnanci na pracovisti

Ucastni se: a) nove nastupujici zameéstnanci

b) zaméstnanci, ktefi byli pfevedeni v rdmci organizace na jiné pracoviste
nebo pfi zméné zplisobu prace

¢) v8ichni zaméstnanci, ktefi z riznych diivodt méli prestavku v zaméstnani,
trvajici nepfetrzit¢ déle neZ 6 mésicti (matefska dovolena, dlouhodoba
nemoc apod.)

Perioda Skoleni: k datu nastupu, pfevedeni nebo zmény zpiisobu prace
Dokumentace: zaznam o provedeném Skoleni se vyhotovi dvojmo; original zistava

u vedouciho pracovisté, kopie se ulozi na rektoratu v zaméstnaneckém oddéleni do slozky
Skoleni BOZP a PO

Provadi: instruktdz provadi vedouci zaméstnanec, seznameni se stroji a zafizenimi se provadi dle
navodu od vyrobce stroje a zatizeni.

Doba trvani Skoleni: 60 minut

Ovéreni znalosti

a védomosti: formou dotazii a ustniho pohovoru

1. Pridéleni pracovniho mista a sezndmeni zaméstnance s pracovnim mistem, uréeni druhu a zpusobu

10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

prace, v piipadé zafazeni zaméstnance k praktickému zacviku seznamit zaméstnance s piidélenym
patronem.

Sezndmeni s prostiedim, ve kterém bude zaméstnanec pracovat, nastroji a pomtickami u délnickych
povolani s postupem vyroby, pracovnimi stroji a zafizenimi.

Praktické sezndmeni s identifikovanymi nebezpecimi a s hlavnimi riziky na véetné zptsobu, jak se proti
pusobeni téchto rizik adekvatné branit.

Seznameni zaméstnance s piislusnymi komunikacemi, prichody a piechody s poukazem na nebezpe¢na
mista.

Seznameni zaméstnance s nejcastéj§imi urazy, které nastaly na pracovisti v dusledku poruseni
pracovnich postupi, piedpisti a pokyntt BOZP.

Seznameni zaméstnance s vesSkerym zabezpecovacim zatizenim a jeho vyznamem.

Seznameni zaméstnance se zakdzanymi a nebezpeCnymi manipulacemi, se zadkazy a piikazy
bezpeénostniho charakteru v ramci pracoviste.

Sezndmeni s pracemi a ukony, pii kterych je tieba pouzivat OOPP, seznameni s funkci a pouzitim téchto
ochrannych prostredkt, zduraznéni povinnosti Cistit a udrzovat v pouzivatelném stavu tyto OOPP.
Informace ve vztahu k pouZiti mycich &isticich a dezinfek¢nich prostiedku, poskytnuti ochrannych
napojit — mista a cinnosti.

Seznameni zameéstnance do jaké kategorie byla jim vykonavand prace zafazena, seznameni se
Skodlivinami na jednotlivych pracovistich a ochrané proti nim a s nebezpe¢im chorob z povolani.
Pouceni zaméstnance, Ze obsluhovat stroj nebo jiné technické zatizeni smi jen osoba, ktera je povéfena
jeho obsluhou, dale pak poucit o zajiSténi stroje a zatizeni proti nahodnému spusténi nebo spusténi jinou
osobou.

Pouceni zaméstnance, ze je tieba dodrzovat Cistotu a potadek na pracovisti, zadat, aby svéfené stroje,
naradi a pracovni pomticky byly udrzovany vzdy v Cistém a bezpecném stavu.

Pouceni o spravném obleceni, obuti, o zakazu nosit prsteny, fetizky, nahrdelniky, vazanky, naramkové
hodinky a dalsi jiné pfedméty, které¢ by na daném pracovisti mohly byt zdrojem trazu (dilny udrzby,
zamecnické dilny, truhlarny apod.).

PoZarni ochrana - Pouceni o tnikovych cestach v piipadé pozaru, sezndmeni zaméstnancti s umisténim
prenosnych hasicich prostredkti (PHP), zptisobem jejich pouziti, umisténi hydrantd, hlavnich vypinact
elektrické energie, dokumentaci pozarni ochrany jako jsou pozarni poplachové smérnice, evakua¢ni plan,
pozarni fad pracovisté, zplsob vyhlaSeni pozaru a umisténi ohlaSovny pozart, misto pro shromazdisté
0sob v ptipad¢€ pozaru.

Seznameni zaméstnance se zakazy a zakdzanymi ¢innosti na pracovisti.

Seznameni zaméstnance s umisténim hygienického a stravovaciho zafizeni, odpocinkovych koutd a
s uréenou bezpecnou komunikaci k témto zatizenim.
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29.

30.

Upozornéni zaméstnance, ze se nesmi zdrzovat na pracovisti, na které nebyl pfidélen (napt. technické
mistnosti).

Pouceni zaméstnance, ze musi svému nadiizenému ohlésit kazdou nahlou nevolnost nebo zhorSeni
zdravotniho stavu, jestlize se neciti zdravotné zptisobily uréenou praci vykonavat, zvlasté kdyz pracuje
na rizikovém pracovisti.

Upozornéni zaméstnance, Ze je piisné zakdzano nosit na pracovisté, konzumovat na pracovisti v priabéhu
pracovni doby a pied nastupem na ni alkoholické napoje a jiné omamné latky.

Seznameni zaméstnance s umisténim 1ékarnicky prvni pomoci, knihy trazti a s kontaktem do ambulance
smluvniho Iékate. Pouceni o postupu poskytnuti piedlékaiské pomoci, zplisobu piivolani lékarské
pomoci a jednotek HZS.

U zen a mladistvych pouceni o pracich zakazanych t€hotnym zenam a mladistvym.

Pouceni zaméstnance, ze je povinen oznamit piimému nadfizenému kazdé poSkozeni zdravi,
spolupodilet se (pokud to zdravotni stav dovoli) na sepsani zdznamu o Urazu a dalSich povinnostech, jez
vyplyvaji z ptislusné organiza¢ni smérnice o urazech.

Pouceni zaméstnance o tom, jak se chovat, kdyZ na pracovisti nastane provozni nehoda, havérie nebo
porucha na technickych zatizenich, jak se chovat v pfipad€ pozaru.

Upozornéni na bezpec¢nostni predpisy o zachazeni s elektrickym zatizenim.

Upozornéni na zakaz vykondvani prace bez opravnéni (napt. svafovani, opravy elektrického zatizeni a
jiné).

Upozornéni na umisténi bezpe¢nostniho a pozarniho znaceni, vysvétleni jejich vyznamu.

Upozornéni na zasady BOZP pii manipulaci S materidlem a bfemeny, vhodné zptisoby manipulace a
hmotnostni limity.

Pouceni dle pravidel pro nakladani s nebezpe¢nou chemickou latkou a smési (CHLS), seznameni

S bezpecnostnimi listy pouzivanych chemickych latek a smési:

Sezndmeni s navodem na pouZiti pro tyto jednotlivé stroje a zarizeni (kancelaiské techniky):

Nézev stroje/zatizeni: Ndzev stroje/zatizeni: Néazev stroje/zafizeni: Nézev stroje/zatizeni:

Byl(a) jsem pIné seznamen(a) s obsluhou stroje a zafizeni podle ndvodu od vyrobce.
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Spolecnost, sidlo:
Pracovisté, adresa:
IC:

AMU=DAMU+FAMU+HAMU
Malostranské namésti 259/12, Praha 1
I€: 61384984; DIC: CZ61384984; RID: 51000; EORI:CZ61384984 ID datové schranky: ikwj9fx

Vstupni instruktaz

zameéstnancl n
o BOZP a PO

T Datum
a pracovisti |4 onr

Doba trvani
Skoleni:

60 min.

Nazev Skoleni:

Vstupni instruktaz zaméstnanct na pracovisti

Podle piedpisu:

Osnova Skoleni — vstupni instruktaz o BOZP a PO zaméstnanctl na pracovisti

Datum vydani:

CERVEN 2016

Perioda Skoleni:

P¥i nastupu, pii kazdé zméné pracovisté, pifi zméné technologie

Pracovisté/fakulta:

Zaméstnanec svym podpisem potvrzuje, ze byl sezndmen s pozadavky pravnich a ostatnich piedpist k zajisténi bezpeénosti a
ochrany zdravi p¥i praci a pozarni ochrany, s pravidly bezpe¢né prace, se zpracovanou dokumentaci BOZP a PO, s mistnimi
podminkami na pracovi$ti a bude se Fidit stanovenymi bezpe€nostnimi pozadavky a pokyny zaméstnavatele, resp. nadfizeného
vedouciho zaméstnance. Znalosti z uvedenych ptedpisti byly ovéieny Ustnim pohovorem s vysledkem ,,prospél«.

Jméno Skolitele a odborna zpusobilost (opravnéni ke skoleni):

Prohlaguiji, Ze jsem opravnéna provadét $koleni zaméstnanct podle § 16a zakona CNR

€. 133/1985 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist.

Podpis Skolitele:

Prezenéni listina Skoleni o BOZP a PO
vstupni instruktaz zaméstnancui na pracovisti

p<

(Citelné)

Jméno a pfijmeni Datum narozeni

nebo osobni &islo

Profese

Podpis

Poznamka
Skolitele

10.

11.

12.

13.

14.

15.
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